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“Cilésia e kege e kujdesit shéndetésor démton dhe kushton shtrenjte”.

Mbi kété lajtmotiv Qendra Kombétare e Cilésisé, Sigurisé dhe Akreditimit té Institucioneve
Shéndetésore pas njé periudhe gati 1 vjecgare té ngritjes sé saj, né bashképunim me Ministriné
e Shéndetésisé zhvilloi né ambientet e Hotel Tirana Internacional, Konferenca e Paré me temé:

“Cilésia e kujdesit shéndetésor né Shqipéri: E sotmja dhe e ardhmja”

Moderatori i saj éshté Prof. Isuf Kalo, té cilit, Ministria e Shéndetésisé i ka besuar drejtimin e
Qendrés Kombétare té Cilésisé, Sigurisé dhe Akreditimit, duke shpresuar gé pérvojén e tij té
pasur profesionale né institucionet ndérkombétare ta aplikojé me sukses edhe né Shqipéri.

“Jemi mbledhur qé té bashkojmé forcat pér njé cilési mé té miré té sistemit toné shéndetésor,
cka né fakt do té thoté té b&jmé sé bashku ndryshimin” — tha ai né fjalén pérshéndetése té hapjes.
Mesazhi i ndryshimit u dha gé né formatin jo té zakonshém té organizimit té konferencés. Ajo
filloi punimet pas njé intermexo aristokrate me njé kuartet t¢ Moxartit. Pas hapjes nga Prof.
Kalo ishte Ministri i Shéndetésisé Prof. Maksim Cikuli qé pérshéndeti té pranishmit né emér té
dikasterit gé ai drejton. Fill pas tij té pranishmit patén njé surprizé. Si rezultat i teknologjisé sé
Telemedicinés, pérfagésuesi i saj né kété konferencé, Dr. Shaip Muja Drejtor i Qendrés sé
Telemedicinés né Prishting, i cili &shté pjesémarrés me synimin pér té prezantuar teknologjiné
informative né Kosové dhe rolin e saj né pérmirésimin e cilésisé, edukimin dhe menaxhimin e
shérbimeve shéndetésore, u bé e mundur gé Ministri i Shéndetésisé sé Kosovés té pérshéndeste
direkt ge nga Prishtina. Fal késaj lidhje direkte me Kosovén u mundésua gé punimet e
konferencés té ndigeshin njékohésisht nga koleget kosovaré.

Mjekésia gjithmoné ka pasur né principin misionar human té saj veprimtariné pa kufi. Né kété
konferencé mjekeét shqiptaré kétej dhe andej kufirit ishin véllazérisht bashkeé.

Risi tjetér domethénése e konferencés ishte vénia né themel té programit té saj t€ multi
partnershipit né arritjen e géllimit té& pérbashkét, i cili éshté pérmirésimi i vazhdueshém i
cilésisé dhe standardeve té kujdesit shéndetésor. Ai u konkretizua me apelin e Prof. Kalos:
“Cilési pér té gjithé, cilési nga té gjithé” si edhe me ané té pérfshirjes né programin e
referimeve té partnereve té shumté té interesuar ku: pérvec ekipit t&¢ Qendrés sé Cilésisé,
pérfagésuesve té Ministrisé, referuan edhe Drejtoresha e ISKSH. Magjistér né Shkencat
Ekonomi Znj. Elvana Hana, Presidenti i Urdhrit t&é Mjekut Dr. Dine Abazaj, Drejtori ekzekutiv i
Fondacionit Mjekésor Shqiptar Hipokrati Prof. Ass. Andrea Gudha, si edhe mjeké, infermieré,
Shoqgata e té SéEmuréve, Shogata e Pérfagésive Farmaceutike, té Qendrés sé Akreditimit té
Universiteteve dhe referime té pérfagésuesve té agjencive dhe programeve shéndetésore té huaja
né vendin toné, si e USAID etj né Shqipéri.
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Ndryshe nga ¢do heré tjetér e ftuar ishte edhe njé e sémuré, Znj. I. S. Ajo pérfagésoi qytetarét
tané té shumté gé vuajné sémundje té ndryshme dhe pérballen ¢cdo dité me problemet e njé
kujdesi shéndetésor jo cilésor.

Madje Znj. I.S. u ftua né podium pérkrah Zv. Ministres sé Shéndetésisé Dr. Zamira Sinoimeri
pér té drejtuar seancén e paré me titull: “Té sémurét si partner né gendér té sistemit
shéndetésor”

Ky hap novator déshmon pér emancipimin e shéndetésisé né drejtimin e demokratizimit te
brendshém té saj té afrimin me té sémurét dhe njohjes nga afér jo vetém té problemeve
shéndetésore por edhe te jetés, té botés sé brendshme emocionale dhe té véshtirésive sociale jo
té pakta gé ata pérballojné.

Né diskutimin e saj me titull: Perceptimet, pérjetimet dhe déshirat e mia pér cilésiné e kujdesit
shéndetésor, e sémura I. S. si edhe Z. Musa Zeneli, pérfagésues i Shogatés sé té Sémuréve me
Talasemi sollén né sallén e konferencés jetén reale dhe kérkesat e drejta té té sémuréve, jashté
akademizmit dhe retorikés mjekésore.

Ata jo vetém emocionuan por edhe vuné né mendime té pranishmit pér mangeésité e deritanishme
dhe domosdoshmériné e mbéshtetjes sé strukturuar té sémuréve né té ardhmen pér ti informuar,
edukuar dhe aftésuar ata té luajné rolin e réndésishém né ndarjen me ta té barrés sé kujdesit
shéndetésor me ané té aftésimit té tyre pér vet kontroll dhe vet menaxhim té sémundjeve nga té
cilat vuajné.

Konferenca u zhvillua né tre seanca ku né secilén prej tyre u trajtuan tema té réndésishme si:
1. Pacienti si partner né gendér té sistemit shéndetésor.
2. Udhézuesi praktik klinik
3. Cilésia e kujdesit shéndetésor

Rezultatet e késaj konference priten t€ kené impakt mbi disa elemente thelbésoré té Reformés qé
ka ndérmarré Ministria e Shéndetésisé pér té pérmirésuar eficencén dhe cilésiné népérmjet njé
séré interventesh té programuara né hallka té ndryshme té sistemit té sotém shéndetésor, ndaj me
synimin tek cilésia u ruajt gjithé koherenca e debateve, rezonanca e shfagjes dhe rrahjes sé
problemeve té shéndetésisé. Prurjet e késaj konference do shérbejné natyrisht si bazé pér ecjen
mé tej té veprimtarisé sé Qendrés Kombétare té Cilésisé, Sigurisé dhe Akreditimit e cila ndonése
né njé hark kohor relativisht té& shkurtér mundi té sjellé né konference produkte, materiale dhe
frute té vlefshme té veprimtarisé sé saj.

Konkluzionet dhe fjala e mbylljes u mbajtén nga Prof. Kalo si sintezé shkencore dhe e frymés
kolegjiale t& partnershipit qé karakterizoi dukshém kété aktivitet t€ suksesshém me nota té
theksuara novatorizmi duke e béré té besueshme cilésiné e késaj gendre té re, té paré té kétij lloji
né Shqipéri, edhe me formén dhe ményrén e funksionimit té késaj konference.

Tirane, 18 dhjetor 2006
Qendra Kombétare e Cilésisé, Sigurisé dhe Akreditimit té Institucioneve Shéndetésore
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